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Общие сведения о группе. 

Название группы: Средне — старшая группа 

Год создания:1978 г. 

Общая площадь:130,66 м.кв. 

Игровая : 46,9 м.кв. 

Спальня : 49,3 м.кв. 

Приемная : 16,1 м.кв. 

Раздаточная : 2,86 м.кв. 

Туалет : 6,3 м.кв. 

Умывальная : 9,2 м.кв. 

Кладовка : 1,28 м.кв. 

Коридор : 2,67 м.кв. 

Нормативно-правовые документы: 

1.Закон об Образовании Российской Федерации. 

2.ФГОС ДО. 

3. ФОП 

4. Устав МБДОУ 

5.Образовательная Программа. 6 

.Положение об организации режима дня. 

 

 

 

 

 

 



Общие сведения о воспитателях 
 

 

 

 

 

 

 

Козлова Елизавета 

Дмитриевна 

Стаж работы в данной 

должности: 1 год 

Высшее Образование 



 

Приемная: 

Оборудование группы. 

Маркировочные индивидуальные шкафчики для детей-28 шт 

Скамья для сидения – 7 шт 

Родительский уголок 

Уголок «Наше творчество» 

Нерегулированный стол – 1 шт. 

Нерегулированный стул – 1 шт. 

Зеркало – 1 шт. 
Игровая: 

Регулированные столы – 9 шт. 

Нерегулированные столы – 1 шт. 

Регулированные стулья – 27 шт. 

Светильник с люминисцентными лампами - 6 шт. 

Бактерицидная лампа - 1 шт. 

Шкаф для игрушек - 2 шт. 

Уголок для рисования - 1 шт. 

Стеллажи для игрушек – 2 шт. 

Стеллаж для хранения спорт – инвентаря – 1 шт. 

Подиум – 1 шт. 

Шкаф для театра – 1 шт. 

Шкаф МУЗО – 1 шт. 

Шкаф для дидактических игр и дидактических пособий – 2 шт. 

Шкаф для уголка природы – 1 шт. 

Ширма – 2 шт. 

Ковер - 1 шт. 

Стол для сенсорного развития – 1 шт. 

Спальня: 

Бра - 3 шт. 

Маркированные кровати – 26 шт. 

Одеяло – 26 шт. 

Матрац – 26 шт. 

Подушка – 26 шт. 

Стол письменный - 1 шт. 

Стол для литературы – 1 шт. 

Стул - 2 шт. 

Кресло – 1 шт. 

Шкаф для дидактических пособий - 1шт. 

Шкаф для одежды - 1 шт. 



Раздаточная: 

Шкаф для столовой и кухонной посуды – 1 шт. 

Раковины – 3 шт. 

Сушилки для посуды – 4 шт. 

Сушилки для столовых приборов – 3 шт. 

Посуда по количеству детей 

Водонагреватель 

 
Туалет: 

Унитазы детские - 3 шт. 

 

Кладовка: 

Полки для моющих средств 

 

Умывальная: 

Маркировочные шкафчики для полотенец - 25 шт. 

Раковины - 4 шт. 

Поддон для душа - 1 шт. 

Зеркало - 2 шт. 



Дидактическое обеспечение группы 
«Центр двигательной активности» 

Мешочки с песком 

Мешочки с крупами 

Кегли 

Ленты цветные 

Гимнастические палки 

Флажки 

Массажные коврики мягкие для хождения босиком 

Шнур короткий плетеный 

Пособие для дыхательной гимнастики 

Бубны 

Кольцеброс 

Султанчики 

Мягкие маты 

Мячи резиновые и пластмассовые разных размеров 

Мягкие дорожки для развития координации движений 

Картотека: подвижные игры, эстафеты, народные игры; 

основные виды движений; Гимнастика для глаз; спорт для девочек; 

пальчиковая гимнастика; физкультминутки; комплекс упражнений 

с массажным мячом; релаксация средней и старшей группы; 

дыхательная гимнастика для детей; пословицы и поговорки о 

здоровье и спорте 



«Центр музыки» 

Магнитофон, матрешки, музыкальные 

инструменты: бубны, барабаны, маракасы, 

металлофоны, колокольчики, погремушки, 

гремелки,  гармошка, макеты  струнных 

инструментов,      деревянные    ложки, 

трещотки.   Погремушки,   ладошки,  бубны, 

маракасы,     колокольчики,  платочки, 

портреты   русских  композиторов;  записи 

звуков природы,     лесные   птицы, 

путешествие     растений,   домашние 

животные; ритмические кубики 

Картотеки:   правила     поведения в 

музыкальном зале; загадки о музыкальных 

инструментах;   картотека музыкально- 

дидактических  игр   для   детей  старшего 

возраста;     картотека    музыкально- 

дидактических    игр;   иллюстрации с 

изображением фольклорных произведений; 

композиторы. 

Дидактические игры: «Солнышко и тучка», 

«Птица и птенчики», «Сыграй на дудочке и 

на трубе», «Где мои детки», «Помоги 

Маше», «Музыкальные профессии», «Угадай 

что играет крокодил Гена», «Музыкальное 

лото», «Три поросенка». 

Загадки музыкальные инструменты 



«Центр  театрального творчества» 

Кукольный театр, 

Настольный театр «Баба Яга», 

«Гуси лебеди», «Сестрица Алѐнушка 

и братец Иванушка», 
«Дюймовочка», «Красная шапочка», 

«Подарки Феи», «Госпожа 

Метелица» 

Театр бибабо, 

Пальчиковый театр, 

Фланелеграф: «Три медведя», 

«Колобок», «Лисичка сестричка и 

серый волк», «Бременские 

музыканты»,     «Три     поросенка», 

«Теремок», природа, сюжетные 

картинки, домашние животные. 

шапочки-маски, 

ширма 

атрибуты и декорации к маленьким 

представлениям. 

Иллюстрации 

Театр-искусство сцены 

Загадки театр 



Центр строительно-конструктивных игр 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Кубики пластмассовые 

Кубики деревянные 

Конструктор «Лего» 

Конструктор «Лего» мелкий 

Машины разных размеров 

Макет проезжей части 

Конструктор «Палочки» 

Конструктор металлический 

Конструктор «Веселый городок» 

Конструктор «Зоопарк» 

Конструктор «Транспорт» 



Игровой центр 

Набор доктора, набор 

парикмахера, телефон, игрушечная 

плита, микроволновая печь, 

кухонная, столовая, чайная посуда, 

муляжи фруктов, овощей, и других 

продуктов, ваза под фрукты, 

куклы, одежда для кукол, кроватка 

для кукол, комплект пастельных 

принадлежностей для кукол, 

игрушечные домики, кукольная 

мебель. 



«Центр безопасности» 

Правила поведения в быту 

Правила поведения в природе 

Правила поведения при пожаре 

Правила пожарной безопасности 

Правила безопасности 

Художественная литература: умный 

транспорт, безопасность, стихи и 

загадки 

Дорожные знаки 

Обучающие карточки «Транспорт» 

Картотека дидактических игр по ПДД 

Домино «Дорожные знаки» 

Настольная игра ходилка «Скорость», 

«Дорога» 



Центр дежурства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Центр уединения 



«Центр познания» 

Настольная игра ходилка «Айболит», «Репка», «Скорость», 

«Принцессы», «У Лукоморья», «Вокруг света», «Фиксики», «Дорога» 

Лото «Цифры», «Фрукты, ягоды», «Животные», «Овощи», 

«Весѐлые повара», «Птицы» 

Д/игра «Профессии», «Развиваем внимание», «Уборка в комнате, 

расставь по полочкам», «Найди малыша», «Спортивное лото», 

«Фигурки из палочек», «Найди снежинку», «Времена года». 

Развивающие карточки «Счѐт в пределах 20» 

Обучающие карточки : «Перелѐтные птицы России», «Животные 

России», «Насекомые» 

Наглядно дидактические пособия: «Времена года», «Природные 

явления», «Символы России», «Деревья», «Разговор о здоровом и 

правильном питании» 

Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром: 

«Как устроен человек», «Инструменты», «Птицы наших лесов», 

«Животные жарких стран», «Профессии», «Дикие животные в 

картинках», «Спорт» 

Различная мозаика 

Пазлы 

Разрезные картинки «Одежда», «Мебель», «Фрукты», «Игрушки» 



«Центр книги» 

Книги с художественными 

произведениями детских писателей, 

сказками и иные литературные 

формы по теме проекта. Главный 

принцип подбора книгоиздательской 

продукции – минимум текста – 

максимум иллюстраций. 
Расскажи    сказку     по     картинкам 

«Заюшкина избушка», «Девочка и 

медведь» 

Развивающие карточки: «Сложи 

картинку»,       «Найди       фрагмент», 

«Помоги    кошке    решить   задачки», 

«Читаем предложения», «Помоги 

медведю решить задачки» 

Портреты детских писателей 

Составляем рассказ по сюжетным 

картинкам, развиваем речь 
 

 

 

«Центр природы» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

комнатные растения, инвентарь 

для ухода за комнатными 

растениями; муляжи овощей и 

фруктов; природный материал— 

шишки, камушки, ракушки, 

желуди, каштаны, ракушки. 

камни; дидактические игры; 

лоскутки тканей, меха, губки. 



«Центр художественно-эстетического 

развития» 

Кисти, краски, палитры, цветные карандаши, цветные восковые 

мелки, трафареты животных, пошаговые инструкции, 

мольберт, раскраски), для ручного труда и художественного 

конструирования (природный материал, клей карандаш, клей 

ПВА, цветная бумага, цветной картон, кусочки ткани) с учетом 

интересов, как девочек, так и мальчиков. 



«Центр сенсорного развития» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Весѐлая шнуровка 

Цветные крышечки в домиках. 

«Кто что ест» 

«Весѐлая полянка» 

«Подбери крышку». 

«Игра Ринг Динг». 

«Геометрик» 

«Трубочки для коктеля». 

Массажный мячик. 

«Собери узор» (камушки и решетка) 

«Собери браслет (бусы)». 

«Найди все сокровища» (горох, греча, перловка) 

Скручивание лент. 

Собирание разрезных картинок, пазлов, кубиков.  

Перекатывание карандаша в ладонях 
 

Игры со щѐтками, с зубными щѐтками, с крупными 

бигуди, с прищепками, счѐтными палочками, бусами, 

резинками для волос. 



«Центр патриотического воспитания» 



Методическое обеспечение Программы 

№ Образовательные 

области 

Автор, название: 

№ Старшая группа (5-6 лет) 

1 Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1. Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольника с правилами дорожного 

движения. Для занятий с детьми 3-7 лет » /ФГОС (Мозаика-синтез) ,2016 

2.Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-7 лет»ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 

3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

ФГОС»,М: Мозаика-синтез,2016 

4. Абрамова Л.В., И.Ф. Слепцова «Социально - коммуникативное развитие 

дошкольников (старшая группа)»- М.: Мозаика- Синтез, 2017 

5. Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3-7 лет, - М.: Мозаика - Синтез, 2016 

6. Саулина Т.Ф. 

Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения, - М.: 

Мозаика - Синтез, 2016 

2. Познавательное 

развитие 

1. Веракса Н.Е. Галимов О.Р. «Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников(4-7лет)»/ФГОС(Мозаика-синтез),2016г/ФГОС» 

(Мозаика-синтез)2016г 

2. Павлова Л.Ю «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром»/ФГОС (Мозаика-синтез),2017г 

3. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением(5- 

6лет)Старшая группа»/ФГОС (Мозаика-синтез),2017г 

4. И.А.Помораева, В.А.Позина «Занятия по формированию элементарных 

математических представлений. Старшая группа» (Мозаика-синтез), 2016 

5.Соломенникова О.А.Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа (5-6 лет), - М.: Мозаика- Синтез, 2016 
6. Крашенинников Е.Е.Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

7. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с 

детьми 2-7 лет.- М.: Мозаика - Синтез, 2016 (стр.7-9; 75-95) 

3. Речевое развитие 1. В.В.Гербова «Занятия по развитию речи. Старшая группа», »/ФГОС 

(Мозаика-синтез), 2016г 
2. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет »-М: 

Мозаика- Синтез, 2016г 

3. Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. 

Парциальная программа, Спб, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСВО 

ПРЕСС», 2022 

4. Художественно- 

эстетическое 

развитие 

1. Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

Старшая группа» /ФГОС (Мозаика-синтез),2017г 

2. Л.В.Куцакова «Занятия по конструированию в из строительного 

материала./ Старшая группа./ФГОС(Мозаика-синтез),2016г 

3. М.Б. Зацепина, Г.Е. ЖуковаМузыкальное воспитание в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет). -М: Мозаика-Синтез , 2017 

4. Е.Н. Арсенина «Музыкальные занятия. Старшая группа», 

Издательство «Учитель» 2014 год 

5 Физическое развитие 1. БорисоваМ.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3- 

7 лет»/ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 

2. Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика Комплексы упражнений 

для детей 3-7 лет»/ФГОС (Мозаика-синтез)2017 

3. Степаненкова «Сборник подвижных игр 2-7 лет»/ФГОС (Мозаика- 

синтез).2017г 

4. Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Старшая 

группа»/ ФГОС (Мозаика-синтез).2017г 

5. Кочанская И.П. «Полезные сказки. Беседы с детьми о хороших 

привычках»М: ТЦ Сфера,2015 

6. БелаяК.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-7 лет» ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 



№ Образовательные 

области 

Автор, название: 

№ Средняя группа(4-5 лет) 

1 Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1. Н.Ф.Губанова « Развитие игровой деятельности(4-5 лет) Средняя 

группа»/ФГОС (Мозаика-синтез)2017г 
2. Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольника с правилами дорожного 

движения. Для занятий с детьми 3-7 лет » /ФГОС (Мозаика-синтез) ,2016 

3. Белая К.Ю.«Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-7 лет»ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 

4. Петрова В.И.,Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 

лет.ФГОС»,М: Мозаика-синтез,2017 

5. Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3-7 лет.» - М.: Мозаика- Синтез, 2017 

6. Абрамова Л.В.«Социально - коммуникативное развитие дошкольников 

(средняя группа)- М.: Мозаика- Синтез, 2017 

2. Познавательное 

развитие 

1. Веракса Н.Е.,ГалимовО.Р.«Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников(4-7лет)»/ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 

2. Павлова Л.Ю «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром»/ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 

3. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением(4- 

5лет).Средняя группа»/ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 

4. Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду(4-5 

лет)»Средняя группа/ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 

5. И.А.Помораева, В.А.Позина«Занятия по формированию элементарных 

математических представлений. Средняя группа» (Мозаика-синтез), 2016г 

6.Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности(4-5 лет) Средняя 

группа»/ФГОС (Мозаика-синтез)2016г 

3. Речевое развитие 1. В.В.Гербова «Занятия по развитию речи. Средняя группа» »/ФГОС 

(Мозаика-синтез),2016г 
2. Хрестоматия для средней группы детского сада. «Самовар» 2016г 
3. Н.Ф.Губанова«Развитие игровой деятельности(4-5 лет) Средняя 

группа»/ФГОС (Мозаика-синтез)2016г 

4. Художественно- 

эстетическое 

развитие 

1. Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

Средняя группа»/ ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 

2. Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию в из строительного 

материала./ Средняя группа./ФГОС(Мозаика-синтез),2016г- 

3. Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности(4-5 лет) Средняя 

группа»/ФГОС(Мозаика-синтез)2016г 

4. М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду» 

Средняя группа (4-5 лет). -М: Мозаика-Синтез , 2016 

5. Физическое развитие 1. БорисоваМ.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 

3-7 лет»/ФГОС (Мозаика-синтез),2017г 

2. Л.И.Пензулаева«Оздоровительная гимнастика Комплексы упражнений 

для детей 3-7 лет»/ФГОС (Мозаика-синтез)2017 

3. Степаненкова «Сборник подвижных игр 2-7 лет»/ФГОС (Мозаика- 

синтез).2016г 

4. Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Средняя 

группа/ ФГОС (Мозаика-синтез)2016г. 

5. БелаяК.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-7 лет» ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 



 


